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FINFUHRUNG

Hallo, ich bin LOMMEL !

Ich lebe zusammen mit meiner Mama, meinem Papa,
meiner kleinen Schwester, meinem Opa und unserem
Haustier. Zusammen sind wir eine Familie.

In unserer Familie entscheiden wir vieles gemeinsam.

Wir dirfen uns streiten, liebhaben oder auch mal

sagen, wenn wir unsere Ruhe haben wollen. Niemand

ist perfekt und es gibt mal gute und schlechte Tage.
Und das ist auch gut so!

Heute mochte ich euch eine besondere Geschichte

Geschichten? Super!
Die Geschichte heiBt: ,,Kenne deine Rechte*.

Wir brauchen Rechte, um sicher zu leben und um
gliicklich zu sein.

Alle Menschen auf der Welt haben Rechte -
Kinder haben aber besondere Rechte!

Lasst und gemeinsam die Geschichte lesen. Wir sehen
gleich bunte Bilder, diese erklaren uns die Kinder-Rechte.

Los geht’s!



RECHT AUF BILDUNG

Kinder haben das Recht etwas zu lernen. Sie dirfen
herausfinden, was ihnen SpaB8 macht und wovon sie
mehr erfahren wollen.

Besitzen sie zum Beispiel eine eigene besondere
Fahigkeit, sollten sie unterstitzt werden, um darin
besser zu werden.

Alle dirfen und sollen etwas lernen!

SCHUTZ VOR GEWALT
UND GEWALTEREIE
RZIEHUNG

Kinder haben ein Recht darauf, sicher zu leben.
Niemand darf Kindern weh tun oder sie mit Absicht
traurig machen.

Die Erwachsenen haben die Aufgabe Kinder zu
beschtzen.



RECHT AUF
MITBESTIMMUNG
UND BETEILIGUNG

Bei diesem Recht geht es um mich!

Meine Meinung, meine Ideen und Gedanken z&hlen.
Erwachsene missen uns ernst nehmen und uns
zuhéren.

Ich darf mitbestimmen:

— was ich esse

— was ich anziehe

— was ich in meiner Freizeit mache

— oder auf welche Schule ich mal gehen méchte.
All' das darf ich frei auBern.

Niemand darf mich dabei unter Druck setzen, damit
ich meine Meinung &ndere.

RECHT AUF GLEICHHEIT

Wir Kinder auf der ganzen Welt
haben die gleichen Rechte!

Egal ob du:
— GroB oder klein bist,
— egal wo du wohnst,
— oder wie du aussiehst,

— egal ob du ein Junge oder Madchen bist — oder
dich noch nicht entscheiden kannst, wer du sein
mochtest.

Alle sind anders — alle sind gleich!



RECHT AUF SPIEL,
ERHOLUNG, FREIZEIT

Wir haben das Recht auf Spielen, Ruhe,
Musik machen und Malen.

Dafiir ist es wichtig, dass es Spielplatze und
Sportanlagen gibt.

Oder wir Neues entdecken duirfen, indem wir
gemeinsam Ausfliige machen und in Museen
oder in ein Schwimmbad gehen.

RECHT AUF INKLUSION

Wir alle sind Kinder wir alle sind etwas Besonderes.

Wir kénnen uns unterschiedlich fortbewegen, zum
Beispiel auf Raddern oder mit unseren FtiBen. Wir
kénnen mit unseren Handen oder mit unserem
Mund sprechen.

Egal ob ich allein mit meinen eigenen Augen sehen
kann, oder dazu eine Birille als Hilfe brauche. Alle Kinder
haben das Recht darauf barrierefrei ihre Umgebung zu
erkunden - das heiBt, sie kdnnen sich ohne fremde Hilfe
frei bewegen, alles gut erkennen und sich gut
verstandlich machen.



RECHT AUFSCHUTZ IM
KRIEG UND AUF DER FLUCHT

In einigen Landern auf der Erde kommt es immer wieder zu
Kriegen. Das bedeutet, dass sich Menschen in einem Land
oder mit mehreren La&ndern streiten und sogar bekdmpfen.
Manchmal werden dadurch Hauser kaputt gemacht,
Familien und Kinder kdnnen dort nicht mehr sicher und
geschitzt leben. Dann fliehen sie in ein anderes Land.

Wenn Kinder flichten missen, sollen sie besonders gut
geschutzt werden. Ihnen muss in dem neuen Land geholfen
werden — egal ob sie mit oder ohne ihre Familien dorthin
kommen.

Sie haben ein Recht auf ein neues Zuhause, Essen, Trinken,
arztliche Versorgung und die Mdglichkeit wieder zur Kita
oder in die Schule zu gehen.

Es gibt noch weitere Griinde warum Familien mit ihren
Kindern ihre alte Heimat verlassen und fliehen. Zum Beispiel:

— um eine bessere Arbeit zu finden,

— vor extremer Hitze oder Kalte oder anderen Wetterver-
haltnissen zu fliehen — das nennt man Klimawandel

— oder auch weil sie eine andere Meinung oder einen
anderen Glauben haben und in ihrem Land nicht das
Recht bekommen es zu sagen.

RECHT AUF EINE
EIGENE MEINUNG

Wir haben das Recht darauf zu sagen was wir
denken, aber ohne, dass wir andere beleidigen oder
traurig machen.

Es gibt ganz viele Méglichkeiten, meine Meinung zu
auBern:

— Wir kdnnen unsere Meinung in einem Gesprach
auBern, z. B. im Morgenkreis.

— Wir kbnnen Plakate basteln oder ein Bild malen

— Oder andere fiir uns sprechen lassen, zum
Beispiel Kindersprecher*in/Klassensprecher*in

Das dirft ihr ganz alleine entscheiden!



RECHT AUF EIN
SICHERES ZUHAUSE

Wir haben das Recht von Erwachsenen geschitzt,
versorgt und geliebt zu werden. Das kdnnen eure
Eltern oder andere Erwachsene sein.

Mama, Papa oder andere Erwachsene sollen uns
helfen groB zu werden und mehr und mehr alleine
zu schaffen, wie zum Beispiel alleine auf die
Toilette zu gehen, mit Besteck zu essen oder
alleine an-/auszuziehen.

RECHT AUF GESUNDHEIT

Wir alle kennen es mal krank zu sein.
Krank sein macht keinen SpaB, oder?

Wir haben ein Recht darauf, dass sich jemand um uns
kiimmert und mit uns zum Arzt geht, wenn wir krank
sind.

Um lange gesund zu bleiben ist es auch wichtig,
gesundes Essen zu bekommen — einfach gesagt:
Das Recht auf Gesundheit!



DIE MONSTER

MEIN PERSONLICHES MONSTER

[UM AUSMALEN



Du hast Rechte!
Ich habe Rechte!

Alle Kinder auf der Welt haben Rechte!

Eure/euer LO M M E l— !

Buchtipps

»ICH SO DU SO¥ (Beltz & Gelberg) —
Ein tolles Buch auch fiir Kinder ab
9 Jahren

»wJill ist anders* (Salmo Verlag) —
Kinderbuch zum Thema Intersexualitat.
Ein kostenloses E-Book gibt es auf:

www.kinderbuch-intersexualitaet.de
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