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Vorstellung der 
AVWS-Empowerment-Online-Plattform

Input 3
Forschung trifft Praxis - Demonstration 
A.SH+Empowerment-Plattform und LSI.J Tablet



Ablauf der Präsentation
1) Theoretischer Hintergrund 

und Beweggründe für die Entwicklung von A.SH+
• Empowerment
• Ansatzpunkte – Verbindung zu A.SH+

2) Allgemeiner Überblick: Projekt A.SH+
• Anliegen
• Rahmenbedingungen
• Zielgruppe

3) Spezifische Funktionen von A.SH+
• E-Learning-Bereich
• Community-Bereich

4) Verfügbarkeit und Aufruf zur Mitgestaltung
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Empowerment
• Empowerment => Selbst-Ermächtigung – Selbst-Befähigung
• „Professionelles Empowerment zielt also auf die Förderung und Erweiterung der 
Selbstgestaltungskräfte der Subjekte ab. 
Sie sollen ermutigt werden, ihre eigenen Fähigkeiten und Kräfte zu entdecken 
und auf diese Weise in die Lage versetzt werden, ihre Lebenswelt eigenständig 
und eigenverantwortlich mitzugestalten sowie Ressourcen produktiv zur Bewältigung 
belastender Lebensumstände einsetzen zu können.“ (Lenz, 2002, S. 15)
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Selbstwirksamkeits-
Erwartung

Selbstwirksamkeits-
Erfahrung

„Selbstgestaltungskräfte“ werden beeinflusst von:
• Selbstwirksamkeits-ERFAHRUNG

(retrospektiv; Vergangenheit ist zwar nicht veränderbar, 
aber die Bewertung der Vergangenheit ist änderbar!)

• Selbstwirksamkeits-ERWARTUNG
(… ändert sich, wenn ich die Vergangenheit anders bewerte 
und/oder wenn ich im Hier-und-Jetzt an meinem Wissen, 
Fähigkeiten und Kompetenzen, Ressourcen arbeite) 

• Beide bedingen sich → Verbessere ich eines, 
hat das Auswirkungen auf das andere.



Empowerment - Ansatzpunkte
• Wir können unterstützen, resilienter zu werden, durch:

• Wissenszuwachs (Basis für den Verstehensprozess)
• Verstärkung der Achtsamkeit, des Selbstbezugs (Verstehen, Reflexion): 

• Identifikation von Kontextfaktoren (Risiken, Ressourcen, Schutzfaktoren)
• Weiterentwicklung des Verständnisses von interagierenden Prozessen

• Förderung der sozialen Ressourcen und Partizipation

• Immer gilt der Grundsatz:
Defizit-orientierte Sichtweise → Ressourcen-orientiertes Handeln

→ Maxime für die Plattform-Ausgestaltung

4



Theorie und Empirie verbinden…
Was wir z. B. bereits wissen (aus Projekt SL.AVWS):
• Betroffene wünschen sich 

▪ mehr Aufklärung und Informationen sowie Studien zu AVWS
▪ bessere Unterstützung
▪ eine Community und Anlaufstellen zu AVWS

https://leben-mit-avws.de

• Aber auch Fachkräfte wünschen sich mehr Informationen 
zum Störungsbild und den Möglichkeiten, wie sie unterstützen können!
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https://leben-mit-avws.de/


Projektüberblick avws.selbsthilfe.plus
Online-Plattform zur sozialen und beruflichen Teilhabe 
von Menschen mit AVWS (A.SH+)

• Ziel: 
Bedarfsgerechte und themenspezifische Inhalte 
zur Kompetenz- und Weiterbildung 
von AVWS-Betroffenen und Fachkräften 

• Laufzeit:
• 3 Jahre: 03/2021 bis 02/2024

• Verfügbarkeit darüber hinaus

• Mitarbeitende:
• 2x Mitarbeitende in Teilzeit und 1x externer Entwickler

• Unterstützung durch Netzwerkpartner*innen

• Begleitung durch einen Projekt-Beirat
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Zielgruppen
• Personen mit AVWS (ab 16 Jahre) 
• Angehörige von Personen mit AVWS, wie bspw. 

▪ Eltern, Erziehungsberechtigte, 
▪ Geschwister, Freunde, 
▪ Arbeitskolleg:innen

• Fachkräfte, die mit einer Person mit AVWS in Kontakt stehen oder 
potenziell stehen könnten, wie bspw. 
▪ Erzieher:innen, Lehrer:innen jeglicher Schulform,

▪ Berufspädagog:innen, Ausbilder:innen, 

▪ Arbeits- und Berufsberater:innen, 

▪ Psycholog:innen, Logopäd:innen, 

▪ Arbeitgeber:innen u. a. Interessierte
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Überblick: Gesamt-Konzept der Plattform
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Online-Plattform
Expertise für sich selbst gewinnen, 

Hilfebedarfe verstehen, 
Wege zu Hilfen finden

Fortbildung und Informationen
(E-Learning) 

Kurse können komplett oder nur 
interessensspezifisch genutzt werden!

Austausch und Vernetzung
(Community)

Geschützter Rahmen 
für einen strukturierten Austausch 



E-Learning:  Bedarfsanalyse
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Communitybeiträge: 
Fragen und Wissen

Analyse + 
Strukturierung

der 
Communitybeiträge

Explizite 
Bedarfe und 
spezifisches 

Wissen

Priorisierung 
vornehmen: 
Themen in 

Kurslandschaft



E-Learning: Bedarfsanalyse - Ergebnisse
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E-Learning: Kurslandschaft
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Basiswissen 
AVWS 
(Kompaktkurs)

Fokus

Begriffs-
bestimmung, 
auditive 
Verarbeitung + 
aud. Teilleistungs-
bereiche, Formen 

Fokus

Diagnostik, 
Symptome, 
Selbsteinschätzun
g Alltags-
beobachtung

Fokus

Info-Materialien 
zur 
Sensibilisierung 
AVWS – im 
Spannungsfeld

Thema: 
Komorbiditäten,
Differenzial-
Diagnostik

Fokus

Forderung und  
Abgrenzung von  
Diff./Komorbitäte
n

Von anderen 
Störungsbildern 
lernen 

Thema: 
Diagnostik

Fokus
Grundlegende 
Informationen 

Fokus:

Ablauf, Umfang, 
Testverfahren

Fokus: 
Diagnose, 
Befundbericht 
und wie nun 
weiter?

Thema:
Symptome und 
Auswirkungen

Fokus

Symptome von 
AVWS

Fokus

Alltagsheraus-
forderungen 
aufgrund AVWS

Optionaler 
Fokus

Verlauf einer 
AVWS

Thema:
Bewältigungs-
strategien

Fokus

„Mein Check-
up“

Fokus

Bewältigungs-
management

Fokus

Explizite 
Bewältigungs-
strategien

Fokus

„Zeit für dich“ –
Widerstands-
fähiger werden 
- Resilienz

Thema:
Hilfsmittel

Fokus

Einführung und 
Übersicht zu 
Hilfsmitteln bei 
AVWS“

Fokus

AVWS und 
Hörgeräte

Fokus

AVWS und 
Übertragungs-
anlagen

Fokus

Hearables und 
weitere 
Hilfsmittel bei 
AVWS

Thema:
Heilmittel

Fokus

Die populärsten 
Heilmittel

Fokus

Weitere 
Heilmittel-
Möglichkeiten

Thema:
Sozialrechtliche 
Themen mit 
AVWS-Bezug

Fokus

Sozialrechtliches 
zu Hörgeräten 
und 
Übertragungs-
anlagen

Fokus 

Sozialrechtliches 
zu GdB und 
Pflegegrad

Fokus

Sozialrechtliches 
zu Pädagogischen 
Hilfen

Fokus

Sozialrechtliches 
zu beruflicher 
Förderung

Fokus

Sozialrechtliches 
zu weiteren 
Themen

Thema:
Anlaufstellen 
und Netzwerke 

Fokus:

Bildungs- und 
Lernorte

Fokus:

Anlaufstellen, 
Beratung

Fokus:

Netzwerkaufbau

Fokus:

Literatur und Links



THEMA FOKUS
Basiswissen AVWS 
(Kompaktkurs)

❖ Begriffsbestimmung 
(auditive Verarbeitung,  Teilleistungsbereiche, Formen) 

❖ Diagnostik, Symptome, Selbsteinschätzung und Alltags-
beobachtung

❖ Informations-Materialien zur Sensibilisierung bei AVWS

Diagnostik ❖ Grundlegende Informationen 
❖ Ablauf, Umfang, Testverfahren

❖ Diagnose, Befundbericht und wie nun weiter?

Komorbiditäten, 
Differenzial-Diagnostik

❖ Forderung und Abgrenzung von Differenzial-Diagnostik
❖ Von anderen Störungsbildern lernen 

Symptome und 
Auswirkungen

❖ Symptome von AVWS
❖ Alltagsherausforderungen aufgrund AVWS

❖ Verlauf einer AVWS

Bewältigungsstrategien ❖ „Mein Check-up“
❖ Bewältigungsmanagement

❖ Explizite Bewältigungsstrategien
❖ „Zeit für dich“ – Widerstandsfähiger werden - Resilienz

Hilfs- und Heilmittel ❖ Einführung und Übersicht zu Hilfsmitteln bei AVWS“
❖ AVWS und Hörgeräte
❖ AVWS und Übertragungs-anlagen
❖ Hearables und weitere Hilfsmittel bei AVWS

❖ Fokus
❖ Die populärsten Heilmittel
❖ Fokus
❖ Weitere Heilmittel-Möglichkeiten

Sozialrechtliche Themen 
mit AVWS-Bezug

❖ Sozialrechtliches zu Hörgeräten und Übertragungs-
anlagen

❖ Sozialrechtliches zu GdB und Pflegegrad
❖ Sozialrechtliches zu Pädagogischen Hilfen

❖ Sozialrechtliches zu beruflicher Förderung
❖ Sozialrechtliches zu weiteren Themen

Anlaufstellen und 
Netzwerke 

❖ Anlaufstellen, Beratung, Berufsgruppen
❖ Bildungs- und Lernorte

❖ Netzwerkaufbau
❖ Literatur und Link-Tipps

Kurslandschaft als Tabelle
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E-Learning - Bestandteile
• Kurse (Fokus) frei wählbar, 

ohne lineare Abfolge vor 
▪ = Bedarfs- und Interessenorientiert, passend zum 

jeweiligen Interesse und Zeitbudget
▪ Auch als Nachschlagewerk nutzbar

• Maxime: Übersichtliche Strukturierung und 
einfache Lesbarkeit (Responsivität)

• Methoden und Tools:
▪ Tabellen, Impulsen, Verweise auf weiterführende 

Quellen
▪ Selbstbeobachtungsaufgaben, Fragebögen und Quizze
▪ Glossar 
▪ Persönliche Notizfunktion

• Kommentar-Funktion
→ Ausweitung des Wissens
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Möglichkeiten / Funktionen
innerhalb der Community 
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Jedes Mitglied hat ein eigenes Mitglieder-Profil 
und individuelles Dashboard

• AVWS-Spezifische Profil-Angaben 

• Beiträge und strukturierter News-Feed
▪ Erstellung eines Beitrages in Kurz- oder Langform (Blogartig)
▪ Auflistung aller erstellten Beiträge im Newsfeed (mit globaler Suchfunktion)
▪ Zuordnung zu Kategorien

• Dokumente
▪ Hochlade-Funktion mit Hinweis auf Schwärzung von sensiblen persönlichen Daten
▪ Alles mit entsprechender Lösch-Funktion

• Gruppen

▪ können von Mitgliedern eigenständig erstellt werden,

▪ Eigene Privatsphäre-Einstellungen 

• Ggf. noch AVWS-Netzwerk-Map

▪ Diagnostik-Institutionen (AVWS-aufgeschlossen; Diagnostik auch ab 13 Jahren)

▪ Beratungs-Angebote, spez. Bildungseinrichtungen, Mobile Sonderpäd. Dienste,

▪ Spez. Hör-Geräte-Akustiker*innen, Audiotherapeut*innen usw. 



Spezialisierung der beiden Profil-Stränge
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A.SH+
Community-Profil

Selbstbeschreibung

Ich bin bei A.SH+, 
weil ich mehr über…

mich und meine AVWS-
Symptomatik erfahren 

möchte

Altersgruppe

Diagnose-Status

Seit wann AVWS bekannt?

AVWS-Symptomatik

AVWS allgemein erfahren 
und/oder jmd. mit AVWs 

helfen möchte
Hintergrund

Familie, Firma/Arbeit, 
Beratung, Diagnostik, 

Therapie, Unterricht, sonstige.

Wohnort/Kreis

Einschätzung des 
Wissensstands zum Thema 

AVWS

Starter: 
Für mich ist alles ganz neu.

Pfadfinder: 
Ich habe einen grundlegenden Überblick.

Fortgeschritten: 
Ich bin schon sehr gut informiert, suche aber noch 

Detail-Wissen.

Thematisches Interesse
Diagnostik, Therapie, Hilfsmittel, Berufsausbildung, 

Symptome, Rechtliches, Austausch/Community, 
Schule



Strukturierter Newsfeed
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Verfügbarkeit und Nutzbarkeit
• Barriere-Reduzierung durch…

• Allgemeine Barrierefreiheit durch HTML und WAI ARIA Labels
• Text-Optimierung und Vorlesefunktion auf der gesamten Website
• Dark- und Light-Mode für besseren Kontrast.

• A.SH+ kann genutzt werden…
• über einen Internet-Browser auf einem PC
• als App-Version (PWA) auf einem Smartphone oder Tablet.

• Nutzen für Fachkräfte für…
• AVWS-themenspezifische Weiterbildung (Glossar, Suchfunktion)
• Unterstützung für Ihre Beratungsarbeit (Inhalte, Vernetzung, Austausch)
• Unterstützung von selbstkompetenten Jugendlichen 
• Einblicke in Erfahrungsberichterstattung von Betroffenen
• Einen datenschutzkonformen Austausch.
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Aufruf: Beta-Testende gesucht! 
• Bitte vormerken: 

Die Empowerment-Plattform wird am 01.12.2023 online gehen: 

→ https://avws.selbsthilfe.plus

• Sie wollen nicht bis dahin warten? Sie wollen mitgestalten? Bitte gerne!

• Egal, ob Betroffene oder Fachkräfte! Wir suchen Beta-Tester*innen! 

• Sie können in der Entwicklungs-Endphase der die Plattform testen, Hinweise geben und mit uns Redakteur*innen 
und Entwickler*innen in einer kleinen Community ins Gespräch kommen bevor die Plattform offiziell online geht.  

• Schreiben Sie uns gerne:

• post@avws.selbsthilfe.plus

• Telefon: 0341-4137-571

21Trailer auf YouTube: @avws-forschung

https://avws.selbsthilfe.plus/
mailto:post@avws.selbsthilfe.plus


Wir freuen uns, Sie bald auf avws.selbsthilfe.plus begrüßen zu dürfen…
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Herzlichsten
Dank!



Diagnostik des Hör-Sprach-
Verstehens bei Jugendlichen
mit dem LSI.J-Sprachtest-Tablet

Dr. Susanne Wagner
BBW-Leipzig-Gruppe
Abteilung Forschung und Entwicklung 



• LSIJ = Leipziger Sprach-Instrumentarium Jugend

• standardisiertes, Tablet-basiertes Instrument zur Beschreibung der rezeptiven 
sprachlichen Fähigkeiten von Jugendlichen 

• Ziel: Verbesserung der Teilhabe (Jugendlicher) durch sprachliche Förderung
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Test-Blöcke



Test-Blöcke
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Test-Blöcke



17.11.2018 29



St
ic

h
p

ro
b

en a) Norm-Stichprobe (N = 470)
Jugendliche ohne 

Förderbedarf

b) Stichprobe „Förderbedarf“
Jugendliche mit

Förderbedarf
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✓ Region Nord-, Süd-, Ost– und Westdeutschland
✓ Geschlecht (w = 299, m = 269, divers = 3)
✓ angestrebter Schulabschluss Abitur, Realschulabschluss, Hauptschulabschluss
✓ Alter 14-22

✓



• Alter: 11 – 22 Jahre

• Diagnosen / Förderbedarfe: 

• AVWS – Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörung

• SES – Sprachentwicklungsstörung

• ADHS – Aufmerksamkeitsdefizit

• ASS – Autismusspektrum

• 4 Test-Zeitpunkte

• 1: LSI.J und Fragebogen zur Lebensqualität

• 2: Hör-Diagnostik an der Uni-Klinik Leipzig

• 3: zusätzlicher ausführlicher Sprachtest (CELF-5)

• 4: IQ- und Aufmerksamkeitstests

• Alle Tests sind in Leipzig – wir können leider KEINE Reisekosten zahlen!
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ACHTUNG

Teilnehmer*innen bekommen nicht:
• offizielle Diagnose / Arztbrief / 

Gutachten

Teilnehmer*innen können bekommen:
• alle Test-Ergebnisse (Roh-Daten)
• nutzbar für weitere Diagnostik / 

Arztbrief / Gutachten und Therapie 
/ Förderung 

mailto:info@lsij.de


www.lsij.de
info@lsij.de

Vera Oelze Carina D. Krause Susanne Wagner Ruth Keßler Vivien Schütz Danièle Pino

Marat IagudinSylvi MeurètBettina ScheithauerChristian W. Glück

Michael Fuchs

http://www.lsij.de/

